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Zikladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK
PO 5. 12. UT 6. 12. ST 7.12. CT 8.12. PA 9.12.
. . Tvarohovy Satecek, Bageta s maslem, Tvarohova pomazanka Cizrnova pomazanka, Jemna kienova
Ranni svacinka FR Tlaf a 2 : : 7 o o 2 2
78 bila kava platkovy syr se zeleninou, chia rohlik zitny chléb, ovoce pomazanka, veka
1A,3,7 1A,3,7 1A,3,7 1A,B,3,7 1A,3,7
Porkova Kureci vyvar Brokolicovy krém Cockova se zimni Sekvikové
POLEVKA S ryzi s drozd’ovymi knedlicky s krutonky zeleninou a rajéaty IZ 79
1A,3,7 1A,3,7 1A,3,7,9 1A,3,7,9 >
MikulaSovy Spagety o 4w , . . . . , L
y Krati maso po srbsku, Hovézi dusené Livanecky s vlo¢kami, Pivovarsky tokan,
s vepi. masem o Y . , y
1 svpané sorem ryze s papri¢kami, noky marmeladou a skoftici bulgur
ypane 8y 1A 1A,3,7 1A,1D,3,7 1A,7
1A,3,7
ZAci a studenti Ovocny salét Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovocny salat Zeleninovy salat Ovoce

Platys v zdzvorové

Veprova pecené, hrachova

And¢lské kroupy . y Kureci platek, kukufice, | Francouzské brambory,
, 7, glazufe, brambory kasSe . : ,
s mrkvi a brokolici . . . 1 ryze okurka sterilovana
1A3.7 s cibulkou s cibulkou, zelny chléb LA LA3.7
7 1A,3,4,7 1A,B,3,7 o
Zaci a studenti Zeleninovy salat Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovocny salat Ovocny salat Ovoce
Dabelsky vept. gulas, Pekingské maso, Sekana svickova, L1 , Salat z Cervené fepy,
3 knedlik kynuty ¢inské nudle knedlik kynuty Starop 015112] BI%OS’ chicb zeleninové obloha, pecivo
POUZE PRO CIZi 1A,3,7 1A,3,7 1A,3,7,9 T 1A,3,7
STRAVNIKY a 3.st.
Zaci a studenti Ovoce Ovoce
Ostatni Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy ¢aj, sirup, 100 % ovocny dzus, bila kava, kakao, voda
Dalsi nabidka Jogurt s ovocem Pudink se zel¢

jen pro zZaky

7

7




Jidlo je urcéené k primé spotiebé bez skladovani! Zména jidelni¢ku vyhrazena!



