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Zikladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK
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11.11. 2016
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. B Stska , e , , , ,
Rannf svatinka Croissant, kakao udapestska Iz?omazanka, Tunakrova Pomazan.ka, Celerova p(?maz,elnka, Bageta s maslem
78 LA3.7 rohlik tmavy chléb, zelenina toustovy chléb a salamem
o 1A,3,7 1A,B,3,4,7 1A,B,3,7,9 1A,3,7
Slepici Pohankova s vejcem Brokolicova polévka Bramborova Fazolova
POLEVKA s kapanim a ¢ervenou ¢ockou s Cerstvymi bylinkami s jahly 1A7.9
1A.,3,7,9 1A.,3,7,9 1A,7,9 1A,7,9 7
Veptové na zazvoru, Mad’arsky perkelt, Uzena kruti peceng, Bramborové Sisky sypané Hovézi na divoko,
1 bulgur sterilovany okurek hrachova kase, chléb pernikem téstoviny
1A 1A,3,7 1A,B,3,7 1A,3,7 1A,3,7
Salat -1 Ovocny Ovoce Ovoce/Ochucené mléko Zaci
Bolotiské Spagety Zahradnicka sekana, Mexicka torttila Kufeci tizek na liSkach, Smazeny platys,
2 sypané syrem bramborova kase (kufeci maso), dresing zeleninova ryze Stouchané brambory
1A,3,7 1A,3,7 1A,3,7 1A,7 1A,3,4,7
Salat -2 Zeleninovy Ovoce Zeleninovy Ovocny Ovoce/Ochucené mléko Zaci
Vel?rove, Vdusene, , Bvrambo’rovve hal}lsky Hamburska kyta, knedlik Smazeny kvetak,l o .
koprova omacka, knedlik | s erstvym Spenatem, P brambory, tatarska Brokolicovy salat, pe€ivo
OUZE PRO CI kynuty syrova omacka IX 3 ;/ omacka 1A,3,7
STRAVNIKY a 3.st. 1A93:7 1A9397 o 1A3377
Salat -3 Ovoce Ovocny Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dZus, bila kéava, kakao, voda
DalSi nabidka Jogurt s ovocem Zelé se §lehackou

Jidlo je urcéené k primé spotiebé bez skladovani!

Zména jidelnicku vyhrazena!




