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Ranní svačinka 

ZŠ

Bageta s máslem                  

a salámem, jablko                                

1A,3,7

Pomazánka z kuřecího 

masa, slunečnicový 

chléb         1A,3,7

Nutelové máslo,                   

vánočka, mléko                                    

1A,3,7

Žitný chléb s máslem,                                               

vejce, kakao                      

1A,B,3,7

Bramborová 

pomazánka, veka                                      

1A,3,7

POLÉVKA

Hovězí s krupicí              

a vejcem                                                                                                              

1A,3,9

Hrsková s pohankou                              

1A,9

Kuřecí vývar                         

s masem a nudlemi                      

1A,3,7,9

Gulášová                                    

1A,9

Kulajda s jáhly                                                                 

1A,3,7,9

1
Vařená vejce, fazolové 

lusky na smetaně, 

brambory   1A,3,7

Pražská hovězí pečeně, 

těstoviny                      

1A,3,7

Bramborový guláš, 

houska                                                                 

1A,3,7

Žemlovka s tvarohem                

a jablky 1A,3,7

Pivovarský tokáň, 

zeleninová rýže                                

1A

Žáci a studenti Ovoce Ovoce
Ostatní Ovoce

2
Těstovinové rizoto           

s krůtím masem, 

sypané sýrem   1A,3,7

Ryba Tilápie                        

v brokolicovém těstíčku, 

brambory s cibulkou    

1A,3,4,7

Vepřová pečeně, 

hrachová kaše, žitný 

chléb  1A,B

Vepřové maso             

na zelených papričkách, 

těstoviny    1A,3,7

Smažený kuřecí (vepřový) 

řízek, bramborová kaše  

1A,3,7         

Žáci a studenti Ovocný salát Ovoce Ovocný salát Ovoce
Ostatní Ovocný salát Zeleninový salát Ovocný salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Vídeňský guláš,              

knedlík                                   

1A,3,7

Kuřecí kostky                  

na ananasu, kuskus                                                         

3,7

Vepřové srdce              

na smetaně, knedlík         

1A,3,7                             

Bramborová roláda                       

s uzeným masem,              

zelí                                                     

1A

Brokolicový salát, 

obloha, pečivo      

1A,3,7

Žáci a studenti Ovoce Ovoce
Ostatní Ovocný salát Ovoce

Pitný režim

Základní škola Zachar, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Jogurt s lesními plody                                                   

7

Další nabídka                  

jen pro žáky

Tvarohový dezert              

se želé        7

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný džus, bílá káva, kakao, voda

9.10.  -  13.10. 2017



                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


