
 PO  13. 11. ÚT 14. 11. ST 15. 11.  ČT  16. 11. PÁ  17. 11.

Ranní svačinka 

ZŠ

Jogurt, rohlík           

1A,3,7

Škvarková pomazánka, 

chléb, jablko 1A,B,7

Domácí bábovka,                 

bílá káva                                    

1A,3,7

Chia rohlík,                    

Lučina, kakao                

1A,3,7

POLÉVKA

Kuřecí s bylinkovým 

kapáním             

1A,3,7,9

Zeleninová                                        

s pohankou                     

1A,9

Hovězí                             

s rýží a hráškem                

9

Gulášová                                    

1A,9

1
Uhlířské špagety, 

sypané sýrem      

1A,3,7

Šťavnaté vepřové 

kostičky, rýže                                               

1A

Vařené vejce,               

čočka, chléb                     

1A,B,3

Vepřový (nebo kuřecí) 

steak, brambory, 

kukuřička    1A

STÁTNÍ SVÁTEK

Žáci a studenti Ovocný salát Tyčinka müsli Ovoce
Ostatní Ovocný salát Ovocný salát Ovoce

2
Bělehradská pečeně, 

rýže                                   

1A

Krabí maso v těstíčku, 

brambory s pažitkou         

1A,3,4,7

Hovězí na pepři,                      

těstoviny              

1A,3,7

Rýžový nákyp                

s ovocem                   

3,7

Žáci a studenti Tyčinka müsli Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Zeleninový salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Hamburská kýta,                   

knedlík                                   

1A,3,7

Kotlíkový guláš,             

nočky                          

1A,3,7

Vepřový vrabec, zelí, 

knedlík                          

1A,3,7   

Husitská směs, 

těstovinová rýže                                     

1A,3

Žáci a studenti Tyčinka müsli
Ostatní

Pitný režim

Základní škola Zachar, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Jogurt s ovocem                                                   

7

Další nabídka                  

jen pro žáky

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný džus, bílá káva, kakao, voda

13.11.  -  16.11. 2017

Želé se šlehačkou                       

7



                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


