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Zikladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK
19.12. - 23.12. 2016

PO 19.12. UT 20. 12. ST 21.12. CT 22.12. PA 23.12.
: H linova ank : jickova Ank
Ranni svadinka | Ovocny kokteil, loupak crme 1n9va P orrnazan = Kobliha, kakao Vajic nga,p omraza =
75 1A 37 chia rohlik LA3.7 zitny chléb
7 1A,3,7 7 1A,B,3,7
Hovezl Kvétakova s pohankou Slepici s nudlemi Gulasova Valasska kyselica
POLEVKA S kukurl(j‘nou krupici 1A3.7.9 1A3.7.9 1A7 1A7
a zeleninou 1A,9
. M ¢ kulick : : :
Kriti maso s mrkvi Hejk v mrkvovém wa sove, Y l?v Y5 Téstovinové maslicky Mexicky gulas,
. « x . rajcatova omacka, o L L
1 a kedlubnami, ryze tésticku, bramborova kase rnedlik kviuts sypané makem téstoviny
1A,7 1A,3,4,7 R 1A3,7 1A3,7
1A,3,7
Zaci a studenti Zeleninovy Ovocny salat, Ovoce Ovoce KRASNE VANOCE
Ostatni Zeleninovy Ovocny salat Ovoce pieje Skolni jidelna
Varené vejce, ., o . : Brokohc.ova I Kureci steak
. . , Hovézi gulas s nockami s nivou, .
cocka na kyselo, chléb .. na smetan¢, ryze
1A3,7 brambory s pazitkou
1A,B,3,7 1A,7
1A,3,7
ZAci a studenti Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Ovocny salat Ovoce
Hovézi dusené, . ., o o Bramborova rolada
, . Veprova jatra Kriti na ¢esneku, , .
houbova omacka, o tvrolsku. tastovin Jeleninova e s uzenym masem, dusené
o knedlik kynuty POy A370 Y N Y zeli s cibulkou
POUZE PRO CIZi , 3,7,
STRAVNIKY a 3.st. 1A,3,7 1A,3,7
Zaci a studenti Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Ovocny salat Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy ¢aj, sirup, 100 % ovocny dzus, bila kéva, kakao, voda
Dal§i nabidka | Z0Kysand smetana Mléény kokteil
. v s ovocem
jen pro zaky 7 1A,7




Jidlo je urcéené k primé spotiebé bez skladovani! Zména jidelni¢ku vyhrazena!



