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Zikladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062
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JIDELNICEK

25090 - 29090 2017

PO 25.9.

UT 26. 9.

ST 27.9.

CT 28.9.

PA 29.9.

Ranni svacéinka

Makovy suk, kakao

Pomazanka hermelinova
s celerem, rohlik

Tvaroh. pomazanka
s cenekem a sus. rajcaty,

Tunékova pomazanka,
ovesny rohlik

Z5 1A,3,7 1A.3.7.9 sitng chléb  1A,B,3,7 IAD3AT
Rybi Hovézi Zeleninova Slepici
POLEVKA | s ope¢enou houskou | s jatrovymi knedlicky s vlockami s kapanim
1A,3,4,9 1A,3,9 1A,7,9 1A,3,7,9
Mexické fazole, Kufeci platek, Nudlovy nékyp Hamburska kyta,
1 houska brambory s kukufici s tvarohem Statni svatek knedlik
1A,3 1A 1A,3,7 1A,3,7
ZAci a studenti Ovocny salat Ovoce
Ostatni Ovocny salat
Kvétakovy nakyp, PInéna cuketa Néamotnické maso,
2 brambory (kroupy, zelenina, syr), ryze
1A,3,7 dresing 1A,3,7 1A,3
ZAci a studenti Zeleninovy salat Zeleninovy salat Ovoce

Ostatni

Zeleninovy salat

Zeleninovy salat

3

Znojemska hovézi

Veprovy vrabec,

Smazena kriti jatra,

pecené, ryze zeli, knedlik brambory, tatarska
POUZE PRO CIZi 1A 1A3,7 omacka 1A,3,7
STRAVNIKY a 3.st.
Zci a studenti Zeleninovy salat Ovoce

Ostatni

Zeleninovy salat

Pitny rezim

Ovocny a bylinkovy ¢aj, sirup, 100 % ovocny dzus, bila kava, kakao, vod

Dalsi nabidka
jen pro Zaky

Jogurt s ovocem

7

Mouénik
1A,3,7




Jidlo je urcéené k primé spotiebé bez skladovani! Zména jidelni¢ku vyhrazena!



