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Ranní svačinka 

ZŠ

Makový suk, kakao    

1A,3,7

Pomazánka hermelínová 

s celerem, rohlík      

1A,3,7,9

Tvaroh. pomazánka                      

s čenekem a suš. rajčaty, 

žitný chléb    1A,B,3,7

Tuňáková pomazánka, 

ovesný rohlík   

1A,D,3,4,7

POLÉVKA

Rybí                             

s opečenou houskou             

1A,3,4,9

Hovězí                              

s játrovými knedlíčky              

1A,3,9

Zeleninová                            

s vločkami                        

1A,7,9

Slepičí                            

s kapáním                            

1A,3,7,9

1
Mexické fazole, 

houska                         

1A,3

Kuřecí plátek, 

brambory s kukuřicí                       

1A           

Nudlový nákyp                 

s tvarohem              

1A,3,7
Státní svátek 

Hamburská kýta,                         

knedlík                                 

1A,3,7

Žáci a studenti Ovocný salát Ovoce
Ostatní Ovocný salát

2
Květákový nákyp, 

brambory                

1A,3,7

Plněná cuketa               

(kroupy, zelenina, sýr), 

dresing  1A,3,7

Námořnické maso, 

rýže                               

1A,3

Žáci a studenti Zeleninový salát Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Zeleninový salát

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Znojemská hovězí 

pečeně, rýže                            

1A

Vepřový vrabec,              

zelí, knedlík                

1A,3,7

Smažená krůtí játra, 

brambory, tatarská 

omáčka    1A,3,7

Žáci a studenti Zeleninový salát Ovoce

Ostatní Zeleninový salát
Pitný režim

Základní škola Zachar, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Jogurt s ovocem                   

7

Další nabídka                  

jen pro žáky

Moučník               

1A,3,7

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný džus, bílá káva, kakao, voda

25.9.  -  29.9. 2017



                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


