
 PO  26. 6. ÚT 27. 6. ST 28. 6.  ČT  29. 6. PÁ  30. 6.

Ranní svačinka 

ZŠ

Termix, rohlík                  

1A,3,7

Vlašská pomazánka, 

žitný chléb                 

1A,B,3,7,10

Croissant, kakao                 

1A,3,7

Bylinkové máslo,                

chia rohlík                   

1A,7

POLÉVKA

Hovězí                              

s krupicí a vejcem                 

1A,3,9

Hrachová s houskou                    

1A,9

Kuřecí                                

s bulgurem a hráškem                

1A,9

Ruský boršč                                                                       

1A,7,9

Uzená s kroupami           

a bramborem               

1A,9

1
Brokolicový nákyp, 

brambory            

1A,3,7

Krůtí na rozmarýnu,                    

těstoviny                             

1A,3,7            

Vařené vejce,           

červená čočka,                 

žitný chléb    1A,B,3,7

Hovězí maso                 

s kapustičkami, 

brambory    1A

Pečené kuřátko, 

zeleninová rýže                     

1A

Žáci a studenti Zeleninový salát Mléčný řez Ovoce Ovocný salát
Ostatní Zeleninový salát Ovocný salát Ovocný salát

2
Džuveč se sýrem, 

sterilovaný okurek                  

1A,7

Plněný zelný list, 

bramborová kaše                            

1A,3,7

Záhorácký závitek, 

rýže  1A

 Těstovinové mašličky, 

sypané mákem      

1A,3,7

Žáci a studenti Mléčný řez Ovocný salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovocný salát

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Švedská pečeně, 

knedlík                                   

1A,3,7

Asijské kuřecí 

nudličky s mrkví  

pórkem, kari rýže          

1A

Maďarský guláš, 

knedlík                                

1A,3,7

Vepřové s cuketou, 

kuskus                           

1A

Žáci a studenti Mléčný řez Ovoce
Ostatní Zeleninový salát

Pitný režim

Základní škola Zachar, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Jogurt s ovocem          

7

Další nabídka                  

jen pro žáky

Ovocný dezert             

7

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný džus, bílá káva, kakao, voda

26.6.  -  30.6. 2017



                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


