Vv rw

Zakladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK
26.9. - 30.9. 2016

PO 26.9.

UT 27.9. ST 28.9.

CT 29.9.

PA 30.9.

Ranni svacinka

Ochucené mléko, loupak

Drozd’ova pomazanka,
chléb, jablicko

Pomazankové maslo,
tmavy chléb, rajcatko

Pomazanka z kuteciho
masa, ovesny rohlik

78
S 14,3,7 1A,B,3,7 1A,3,7 1A,D,3,7
Hovézi s ovesnyma Rybi Slepici s drozd’ovymi L,
- Brokol hl
POLEVKA vlo¢kama s houskou a pohankou knedli¢ky roko 11 CAO;a; Jaiy
1A,D,9 1A,3,4,7,9 1A,3,9 7
Krti jatra Uhlitské Spagety Krupicova kaSe sypana Smazeny hejk,
1 pana starosty, ryze sypané syrem Statni svatek pernikem brambory s paZitkou
1A,3,7 1A,3,7 1A,7 1A,3,7
Salat -1 Ovocny Ovoce Ovoce
Vatené vejce, Veptové s hoicici Hovézi maso dusené, Kufeci zavitek,
2 cocka, chléb a rozmarynem, brambory rajska omacka, knedlik zeleninova ryze
1A,B,3.,7 1A,7 1A,3,7 1A,3,7
Salat -2 Ovoce Ovoce
3 Debrecmsky gulas, Strapacky se zelim Vepiovy ste%k,, kukurlf:e, Brokolicovy salat, pegivo
knedlik a brynzou brambory Stouchané LA37
POUZE PRO CIZi 1A,3,7 1A,3,7 1A,3,7 ”
STRAVNIKY a 3.st.
Salat-3 Ovoce Ovocny Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dzus, bila kava, kakao, voda
DalSi nabidka Jogurt s ovocem 7

jen pro Zaky




Jidlo je urcéené k primé spoti‘ebé bez skladovani! Zména jidelnicku vyhrazena!



