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Zikladni $kola Zachar, Kromériz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK

27.11.

- 1 ° 1 2 ° 2 0 1 7
PO 27.11. UT 28. 11. ST 29. 11. CT 30.11. PA 1.12.
Tunékova pomazanka, Détsky parecek , . Zitny chléb s maslem, |Drozd’ova pomazanka,
Ranni svaéinka el . , 2 518, 7 Kravik, IOUpak . . 1w L%
78 zitny chléb, banan s hor¢ici, rohlik LA 37 vejce, jablicko cerealni houska
1A,3.,4,7 1A,3,7,10 > 1A,B,3,7 1A,B.,3,7
Hovézi s pohankou o, . . .y “ 1,
POLEVKA lens Drozd’ova s jahly Kufteci s pismenkami Zelnacka Cockova
a zeleninou 1A3.7.9 1A.3.9 1A,7,9 1A9
1A9
Téstovinové rizoto

1

s kufecim masem,

sypan¢ syrem 1A,3,7

brambory 1A,3,7

Vaftene¢ vejce, Spenat,

Kolosvarské zeli
1A

Zahradnicka sekana,
bramborova kase

Kureci maso
s mrkvickou a hraskem,

1A,3,7 Spagety  1A,7
Zaci a studenti Ovocny salat Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Ovocny salat Ovocny salat Ovoce
Kvétakovy nakyp, Kureci kostky Ptirodni treska Domaci buchty Veprova rolada plnéna
2 brambory s ananasem, ¢inskeé | s bylinkami, brambory s povidly ryze
1A,3,7 nudle 1A,3,7 s cibulkou 1A.4,7 1A,3,7 1A,3,10
Zaci a studenti Zeleninovy salat Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovocny salat Ovocny salat Ovoce
3 Debrecinsky gulas, Hovézi maso Uzena plec, povidlova Kriiti maso Salat z Cervené fepy,
knedlik na divoko, ryze omacka, bramborovy | na houbach, téstoviny obloha, pecivo
POUZE PRO CIZi 1A,3,7 1A,7 knedlik 1A,3,7 1A,3,7
STRAVNIKY a 3.st.
ZAci a studenti Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Zeleninovy salat Ovoce
Pitny rezim Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dzus, bild kava, kakao, voda
Dalsi nabidka | Jogurt s merunkami

jen pro Zaky

7

Ovocny koktejl
7




Jidlo je urcéené k primé spotiebé bez skladovani! Zména jidelni¢ku vyhrazena!



