
 PO  29. 5. ÚT 30. 5. ST 31. 5.  ČT  1. 6. PÁ  2. 6.

Ranní svačinka 

ZŠ

Termix, rohlík                

1A,3,7

Tuňáková pomazánka, 

žitný chléb    1A,B,4,7

Tvarohová smaženka    

1A,3,7

Bylinkové máslo, 

ovesný rohlík, zelenina    

1A,D,3,7

Celerová pomazánka, 

houska   1A,3,7,9,10

POLÉVKA

Slepičí                           

s ovesnými vločkami        

1A,D,9

Kulajda                             

s jáhly                    

1A,3,7

Hovězí                                

s rýží a hráškem                

1A,9

Valašská kyselica                                                                       

1A,7,9

Čočková                             

s pohankou                                                        

1A,7,9

1
Vařené vejce,                         

špenát, brambory   

1A,3,7

Pečené kuřátko,                    

zeleninová rýže               

Dětský páreček,           

hrachová kaše, 

slunečnicový chléb   

1A,B

Hovězí guláš                         

s nočkami                 

1A,3,7

Těstovinové rizoto             

s krůtím masem                

a zeleninou  1A,3,7

Žáci a studenti Kravík Ovoce
Ostatní Ovocný salát Ovoce

2
Krůtí maso                     

na zázvoru, rýže             

1A,7

Aljašská treska 

(smažená) , šťouchané 

brambory  1A,3,4,7

Drůbeží masové 

kuličky, rajčatová 

omáčka, těstoviny   

1A,3,7

 Domácí buchta           

s povidly                

1A,3,7

Pivovarský tokáň, 

bulgur                                   

1A

Žáci a studenti Zeleninový salát Kravík Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovocný salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Segedínský guláš, 

knedlík                                   

1A,3,7

Maďarský perkelt, 

sterilovaný okurek              

1A,3,7

Vepřové srdíčko             

na smetaně, knedlík                                 

1A,3,7,9

Plněná sekaná, 

bramborová kaše    

1A,3,7

Řecký salát s olivami, 

obloha, pečivo                                             

1A,3,7

Žáci a studenti Kravík Ovoce
Ostatní Ovocný salát Ovoce

Pitný režim

Základní škola Zachar, Kroměříž, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Vanilkový jogurt              

s müsli  1D,7

Další nabídka                  

jen pro žáky

Meruňkový mléčný 

nápoj    7

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný džus, bílá káva, kakao, voda

29.5.  -  2.6. 2017



                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


