Nase Skolni jidelna ZS Zachar KroméfiZ se v dervnu 2016 zapojila do projektu

"ZDRAVA SKOLNI JIDELNA"
CIL PROJEKTU <

...aby jidelna varila 1épe a déti jedly zdravéji!

Vyzkumy mluvi jasné - déti, které se stravuji ve Skole, méné
¢asto trpi nadvahou a obezitou. Skolni jidelna miiZe ovlivnit
jejich chuté a navyky.

Chceme zdravéjsi dospélé?

Naucme nase déti zdravé jist uz v détstvi!

Cesky systém Skolniho stravovani nam muze zavidét cely svét!

Projekt Zdrava Skolni jidelna pfinasi rady, recepty a prirucky, které pomahaji systém
Skolniho stravovani sladit s neymoderné¢jSimi poznatky o zdravé vyzive. Diky projektu se
inspirujeme u téch nejlepsich jidelen, konzultujeme s vyzivovymi odborniky.

Nasim cilem bylo na zakladé naSich poznatku ziskat prestizni certifikat

»Z.drava skolni jidelna*.

Za vznikem projektu stoji odbornici na vyzivu ze Statniho zdravotniho ustavu
ve spolupraci s tymem hygienika.
Projekt podporuje Ministerstvo zdravotnictvi a iniciativa ,,Vim co jim*®.

Po trileté praci a snazeni v zari 2019
ziskala CERTIFIKAT
NASE SKOLNI JIDELNA!!!

CESKA REPUBLIKA - zapojeno 230 jidelen ZS a MS («19.2019)
-z toho s certifikatem 106 jidelen

ZLINSKY KRAJ - s certifikatem 16 jidelen

okres KROMERIZ - s certifikatem 1 jidelna - ZS ZACHAR




