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 Výchova ke zdraví v 9. ročníku je začleněná do Etické výchovy. 

Žákům je nabízena v 6. a 7. ročníku jako nepovinný předmět OSV, která je vyučována 

formou týdenního osobnostního prožitkového kurzu. 

 

Předmět Zkratka 

Počet vyučovacích 

hodin 

za týden v ročníku 

Minimální 

dotace 

Disponibilní 

čas. dotace 

6 7 8 9 6. - 9.r. 6. - 9.r. 

Povinné předměty   

Český jazyk a literatura ČJ 4 4 5 5 15 3 

Anglický jazyk  AJ 3 3 3 3 12  

Německý jazyk/Ruský jazyk NJ/RJ 1 2 2 1 6  

Matematika  M 4 4 5 5 15 3 

Informatika  I 1 0 0 1 1 1 

Fyzika F 1 2 2 1   

Chemie CH 0 0 2 2   

Přírodopis P 2 2 1 1   

Zeměpis Z 2 1 1 1 21  

Dějepis D 2 2 1 2   

Výchova k občanství VO 1 1 1 1 11  

Hudební výchova HV 1 1 1 1   

Výtvarná výchova VV 2 2 1 1 10  

Výchova ke zdraví VZ 1 1 1    

Tělesná výchova TV 2 2 2 2 10 1 

Člověk a svět práce ČP 0 1 1 1 3  

Etická výchova EV 1 - - 1 - 2 

Povinných vyučovacích hodin 28 28 29 29 104 10 

Volitelné předměty 

Počítačové praktikum PP - - - -   

Výtvarné praktikum 

(Projektové vyučování) 

VP - - - -   

Fyzikální praktikum 

(Debrujáři) 

FP - - - -   

Sportovní hry 

(Florbal) 

SH - - - -   

Sportovní hry SH - - - -   

Volitelných vyučovacích hodin 2 2 2 2  8 

Celkem vyučovacích hodin 30 30 31 31 122 

Nepovinné předměty 

Osobnostní a sociální 

výchova  

(Osobnostní kurz) 

OSV 1 1 - -  


