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Velikonoce
Ro¢nik: 4.

Velikonoce jsou za dvermi. Precti si, pro¢ tyto svatky slavime, jak se
nazyvaji dny v tydnu predchazejici Velikonocim nebo jaké jsou symboly
Velikonoc. Vyzdob si tfeba sviij pokojicek.

Kalendar
VELIKONOC 2020

1. bfezna - 1. postni nedéle "Cerna"
8. bfezna - 2. postni nedéle "Prazna"”
15. bfezna - 3. postni nedéle "Kychava"
22. bFfezna - 4. postni nedéle "Druzebna"
29. bfezna - 5. postni nedéle "Smrtna"
5. dubna - 6. postni nedéle "Kvétna"
6. - 12. dubna - Pasijovy tyden
6. dubna - Modré pondéli
7. dubna - Zluté Gtery
8. dubna - Skareda streda
9. dubna - Zeleny ctvrtek
10. dubna - Velky patek
11. dubna - Bila sobota
12. dubna - Bozi hod velikono¢ni
13. dubna - Velikono¢ni pondéli

2. postni nedéle

"Prazna"
"Sazometna"
"Samometna"

Samometna uz nazvem evokuje smyceni,
¢isténi a pulirovani, kterému se hospodyriky
vénovaly.

Kromé toho chystavaly polévku prazenku a
prazmo, starodavny postni pokrm
z nedozralych nakli¢enych zrn obili.

Sazometna se rikalo proto, Ze se v tento
odistny den vymetaly kominy.

1. postni nedéle ‘

"Cerna" "LiS&i" "Pudalka"”

V dobé plstu zeny odkladaly pestré
oble¢eni a oblékaly se do tmavych $ati
a zastér a na hlavu vazaly ¢erné $atky,

kvili smutku ze smrti JeziSe.

LiS¢i nedéle je odvozena od zvyku, kdy
hospodynky pekly tajné v nod prediky
z pSeni¢ného tésta kynutého pod vodou
sypané soli a makem. Byly to pamisky
pro déti, které se navlékaly na vrbové
proutky. Ty se svazaly ¢ervenou pentli
a pak se zavésily venku na stromy s tim,
Ze je tam détem nadélila liska. Liska byla
symbolem prosperity.

Pucalka je pokrm z namoceného
a usmazeného hrachu, ktery se v tento
den varil.

3. postni nedéle
"Kychava"
Povéra, kolikrat ¢lovék v tento den

kychne, tolik let bude jesté nazivu, dala
nazev této nedéli.

Ve vychodnich ¢echach se vérilo, Zze zdravi
po cely rok bude zajisténo tomu,
kdo si v tento den kychne trikrat.

Plivod tohoto zvyku pochazi z doby
morové epidemie. Prvni projevy nakazy
byly spojeny pravé s kychanim a proto
se pfi ném pralo "Pozdrav té Pan Bah!",

aby se nebezpedi zazehnalo.




4. postni nedéle

"Druzebna"

V tuto nedéli bylo mozné mirné porusit
jinak pfisny plst. Uvolnila se postni kazen
a mladezi bylo povoleno sejit se a poveselit

na navsi nebo v nékterém staveni ve vsi,
kde méli svobodnou divku nebo mladence.

Pro tuto prileZitost se pekly vétsi kulaté

kolace s nékolikerym plnénim,
tzv. druzbance.

N O
v‘\ ’

'(':

f

6. postni nedéle
A
"Kvétna" “:

Timto dnem se pfipomina vjezd Kris}a
do Jeruzaléma. V tomto kraji rostou
palmy, které bylo zvykem svétit. V nasich
krajich palmy zastoupily nejcastéji
vétvicky jivy - koCicky.

Svécenym kodickam se prisuzovala
zazratna moc, mély pomahat proti
pohromam, kouzlu, nemocem.

V tento den si lidé oblékali své nejlepsi
nebo nové saty.

5. postni nedéle

"Smrtna" "Smrtelna"”

Vaze se k ni zvyk "vynaseni Smrti (krajové
téZz Moreny, Mareny nebo Moreny)".
Je to figura zhotovena ze slamy a hadru
(rezna kosile a sukné), s pomalovanym
obli¢ejem a na krku ma kordle z vyfouk-
nutych (nebarevnych) vajicek. Nékde ji
zdobi stuhami, papirovymi vénci. Je
pripevnéna na drevéné tyCi a za zpévu
mladeze vynasena ze vsi a vhozena do vody
nebo spalena. Tento zvyk symbolizuje

hanéni zimy.
sw's l

Velky past

Cas predvelikonoéniho pistu - 40ti denni
odrikani. Zacina popelecni stfedou
a konci na Velikonoéni nedéli. V tomto
case vladlo omezovani v jidle,
ale také ve spolecenském Zivoté
(byly zakazané svatby, zpévy zabavy).
Celé toto obdobi je napinéno pestrou
paletou zvyki a tradic.

PasSijovy tyden
Svaty tyden

Jde o pripomenuti posledniho tydne
JeziSova pozemského Zivota, jeho smrt
na kfizi a vzkriseni.

Svaty tyden zacind Kvétnou nedéli a kondi
Bozim hodem velikono¢nim (vzkfiSeni).
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Narozeni JeziSe zvéstoval andél Gabriel

Marii, snoubence tesare Josefa, Zijiciho

v Nazaetu. Marie privedla dité na svét
v Betlémé, v Judském kralovstvi.
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JEZiSOV PRIBEH

Kral Herodes se dozvédél o narozeni
Jezise od mudrch z Vychodu (TFi Kralové)
a bal se o svij trin - chtél ho proto
nechat zabit (betlémské vrazdéni nevinatek).
Andél svatou rodinu varoval a ta unikla
do Egypta, odkud se vratila do Nazaretu
az po Herodové smrti.

Zde vyrustal Jezi$ az do svych 30 let,
do zacatku své verejné Cinnosti.
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Skareda stieda
Sazometna streda

Skareda stieda pfipomina JidaSovu
zradu, tedy Skaredy skutek.
Podle jedné lidové povéry se tvrdi, Ze
kdo se bude na Skaredou stredu Skaredit,
bude se pak skaredit kaZzdou stredu v roce.

Sazometna proto, Ze se v ten den vymetaly
saze z komina.

Modré pondéli g ! N

Sedivé Gtery

V tento den hospodyné uklizely
a vymetaly pavudiny.

Zeleny ¢étvrtek @

Nazev dostal podle barvy Olivové hory,
kde zacalo Kristovo utrpeni.

Tento den byva zvykem pfipravovat jidlo
ze zelené zeleniny nebo bylin (Spenat,
stovik, mlada kopfiva), aby byl ¢lovék
po cely rok zdrav. Na jare je totiZ nutné
dostat do téla vitaminy a ty jsou pravé

v zelenych jidlech.

V kostelech v tento den zmlknou zvony
(Fika se, Ze "odletély do Rima"). Az do Bilé
soboty je zvonéni nahrazovano hlukem
klapacek a rehtacek, s nimiz chlapci chodi
po vsi rano, v poledne a vecCer a naposledy
na Velky patek ve tfi hodiny odpoledne.
Vérilo se, Ze se timto zvukem vyZene
z domi vSechno zlé.




Velky patek

O Velkém patku si kiestané pripominaji

ukrizovani JeziSe Krista. Podle evangelii

zemrel na kfizi ve tfi hodiny odpoledne.

Na pamatku jeho utrpeni se v tento ¢as
konaji obrady.

Podle tradice to je jediny den v roce, kdy se
zemeé otvira a vydava své pokady, ale
pouze na kratky cas. V Bibli se totiZ Fika,
Ze kdyz Kristus umiral, pukaly skaly.

Je mozné, Ze praveé toto si lidé spojili.
Ale jako poklady zemé nejspis méli na mysli
Zrno a moznost obZivy.
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Bozi hod velikonoéni
Velikonoéni nedéle

V noci ze soboty na nedéli vstal Jezis
z mrtvych, pfichazi Velka noc a po ni
Bozi hod velikonoéni. Krestané se v ten
den raduji z prichodu Pana.

Zvony se vraci z Rima a opét se rozezni.

Na Bozi hod se pekly a svétily velikono¢ni
pokrmy (mazance, vajicka, chléb, beranci).
Posvécené jidlo se jedlo ve stoje bud’

v kostele, venku od Sirym nebem, nebo
v polich. Kousek z posvéceného jidla
dostala i kazda navstéva, zvirata, voda,
sad, aby byla hojnost ovoce, dobra voda,
plodnost zvirat apod.

A kdo v ten den okusil posvéceného
beranka, nasel podle povéry ztracenou
cestu v lesich.

i
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Bila sobota

Na Bilou sobotu se bililo, uklizelo
a pripravovalo se na Hod bozi velikono¢ni.
V zadné domacnosti nesmél chybét
prostreny stul, velikono¢ni beranek a jidase.

O Bilé soboté mizete zaéit s pletenim
pomlazky nebo zdobenim vajicek.

Velikonoéni pondéli

Velikonoce konci starym zvykem,

pomlazkou. Chlapcd obchazeji domy

s pomlazkou spletenou z vrbového
prouti a zdobenou stuhami. Pomlazka je
symbol predavani sily, zdravi a svéZesti
(omlazeni). Slehany jsou divky a Zeny,
aby byly zdravé, veslé a pilné. Odménou

za pomlazku jsou malovana vajicka.

>




Vajicko

Vajicka dostavali kolednici za odrikani
hezké koledy. Velikonoc¢ni vajicka musela

byt plnd a barevna. Ta vyfouknuta, takzvané

kraslice, se pouzivala jako dekorace.
Jejich hlavni prednosti je, Ze se na rozdil
od téch plnych tak rychle nezkazi.

Barveni vajicek je se viemi tradicemi
pevné spojeno. Typickymi barvami vajicek,
ktera mizeme vykoledovat, jsou Zluta,
zelena, Cervend a hnéda. A to z jasného
divodu - jedna se o pfirodni barvy,
diky nimz mohl kazdy doma vejce obarvit.

Rehtaéka

Rehtacka je vyrobek (obvykle dievény)
vydavajici ramus, stejné jako klapacky,
mlynky, trakafky a rizné dalsi doma
vyrobené nastroje, které byly pouzivany
dle tradice za ucelem svolani
na bohosluzby od Zeleného ctvrtka,
kdy zvony umlkaly (odlétaly do Rima).
Hlas zvont nahrazovaly o Velikonocich
Fehtacky a klapacky rizné velikosti.

e

Pomlazka

Krajové vyrazy pro tuto soucast
velikono¢niho veseli jsou: mrskacka,
mrskut, Smigrust, Smekrust, tatr, Zila,
binovacka, houdovacka, dynovacka,

korbac, kancak, cuar, Sibak, rocak,
Slehacka, Svihacka, Sibalka,
hodovocka, pomihod.

Nejlépe se hodi vrbové proutky,
protoZe jsou pruzné a dostatecné dlouhé.
Vypravit se na mé musi podle toho,
na jaky termin Velikonoce pripadnou.
Jsou-liv breznu, staci je natrhat tyden
predem. KdyzZ jsou az v dubnu, tak
je tfeba natrhat prouti az tfi tydny

dopredu.
’ opredu

Beranek

Typickym velikonoénim jidlem vedle
mazancu a jidasd byl a zistava
beranek.

Prfipomina beranky, které
obétovali Izraelci pred odchodem z Egypta,
aby byly jejich domy uchranény
pred posledni z deseti ran
egyptskych - smroﬁ prvorozenych




Mazanec

Mazanec se pripravuje ze stejného
tésta jako vanocka (tedy kynutého), ale
neni to podminkou. Lisi se tim, Ze se do néj
pridava vice vajec, aby byl vysledek lehdi.

Dle tradice se pece na Bilou sobotu.
Mazanec je u nas nejstarsim doloZzenym
velikonoénim pecivem. Mimo
hodovani byl pouzivan i jako rituaini
pokrm ¢&i dar. Ma se vzdy nafiznout
kfizem, pamatka na JeziSovu smrt
na krizi.

Jidasky - Jidase

Jidase jsou jeden z nejznameéjsich
druh( sladkého velikonoéniho petiva.
Ma symbolizovat JidaSovu smrt
obésenim. Vyrabi se z kynutého tésta,
z néhoz se vyvali tlusté valecky a
ty se pak spletou do tvaru provazu.

Toto pecivo se ma podle tradice jist
na Zeleny ctvrtek pred vychodem
slunce, nejlépe potrené medem.

Ma tim byt uzite¢né lidskému zdravi

a chranit pred ustknutim hada.

A

Jezis hlasal své uceni, konal zazraky
(uzdravoval téZce nemocné, kfisil
mrtvé, rozmnozoval chleba). Ne viechen
lid JeziSovo uceni prijimal. Zvlasté ostre
ho odmitali vidcové lidu, veleknézi, které
kritizoval za to, Ze zneuzZivaji nabozZenstvi
ve sviij prospéch.

Pribéh o JeZiSové utrpeni vazici se
k Velikonoclim zadina udalostmi o Kvétné
nedéli. Jezis pfichazi do Jeruzaléma a
dav ho vita palmovymi listy a volanim
Hosana (=pomahej). Oslavuje se svymi
ucedniky Velikono¢ni svatek a naposledy
s nimi veceri (Posledni veCere). Jezs vi,
Ze ho apostol Jidas zradi. Pod Jidasovym
vedenim prichazeji straze JeziSe zatknout.

Jezis priznava, ze je Bozim synem.
To se jim nelibi. Je mucen a prochazi
strastiplnou (kfizovou) cestou.

Je ukfizovan v Golgoté.

Na Velky patek Jezis zemrel. Pratele
snali jeho télo z kFize a ulozili do hrobu
vytesaného ve skale. Na treti den vSak
vstal z mrtvych (z Bilé soboty na Bozi

hod Velikonoéni).

Po 40 dnech Zivota na zemi
se naposledy ukazal apostolim
v Jeruzalémé. Na hore olivetské jim rekl
poselstvi a poté vstoupil na nebesa.

(3)
















Lo skryva velikonocni okénko?

Ukryty obrazek se objevi, kdyz spravné vybarvis jednotlivé bubliny podie této Sifry.
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Vypracovaly: Polova, Vykoukalova, Bartkova



