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Pracovni list

Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 8.

Opakovani vzdélavaciho celku: Evropa

1. Zakresli na mapé polohu Francie, Polska, Italie, Mad’arska a Ceské republiky.

Francie:

2. Zjisti, s kterymi staty sousedi a vypi§ je: Belgie, Némecko, Svycarsko,
Lucembursko, Italie, Andorra, Monako

. Jak se jmenuje hlavni mésto Francie? Pariz

. Zjisti rozlohu tohoto statu 543 965 km2

. Jaky ma Francie zhruba pocet obyvatel? 65 436 552

. Jaky je uredni jazyk? francouzstina

. Jaké je ve Francii statni ziizeni? prezidentska republika.

. Jaka je oficialni ména Francie? euro (EUR)

. Uved’ nejvyssi horu statu a jeji nadmorskou vySku: Mont Blanc (4 810,45 m n. m.)
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11. Na papir formatu A4 nakresli statni vlajku Francie

Polsko

2. Zjisti, se kterymi staty sousedi, a vypiS je: Slovensko, Cesko, Némecko, Bélorusko,
Ukrajina, Litva, Rusko

3. Jak se jmenuje hlavni mésto Ceské republiky? Varsava

4. Zjisti rozlohu tohoto statu 312 679 km?

5. Jaky ma Polsko zhruba pocet obyvatel? 38 483 957

6. Jaky je uredni jazyk: polStina

7. Jaké je v Polsku statni ziizeni? parlamentni republika

8. Jaka je oficialni ména Polska? zloty - PLN

9. Uved’ nejvyssi horu statu a jeji nadmorskou vysku Rysy (2499,2 m n. m.)

Zapis si do seSitu recept a uvar nejméné jedno typicky italské jidlo. Kolik jich znas?
Vypis:

SPAGHETTI CARBONARA

400 g kvalitnich Spaget

200 g libové slaniny nebo doméciho uzeného bucku
100 g parmazéanu

2 strouzky Cesneku

50 g masla

4 Zloutky

60 ml smetany ke §lehani

sul

POSTUP

Do velkého hrnce dejte vafit vodu a hodné ji osolte. Jakmile se za¢ne voda vafit, vlozte do ni Spagety a
uvaite je na skus podle navodu na obalu.

Mezitim si nakréjejte najemno slaninu, nastrouhejte parmazan a rozmacknéte ¢esnek plochou noze.
Potom si ve velké panvi rozehtejte maslo a vsypte do né¢j slaninu a ¢esnek. Slaninu nechte na stfednim
ohni vysmahnout dozlatova. Cesnek vyndejte a vyhod'te.

Panev udrzujte jen na Gpln€ malém plameni. Vyndejte vatené té€stoviny kleStémi nebo je slijte, ale
vodu, ve které se vatily, nevylijte. Téstoviny piidejte do panve. Zloutky proslehejte v misce s vétinou
syru a smetanou. Panev s téstovinami sundejte z plotny a pfilijte k nim vaje¢nou smés.



Téstoviny promichejte dvéma vidlickami, obcas je zdvihnéte, aby se rovnoméerné obalily vaje¢nou
smési. Pak pfidejte par 1zic vody, ve které se téstoviny vafily — omacka musi byt vlacna a hladka.
Téestoviny naservirujte na talifi, opepiete je a posypte zbylym parmazanem.

TotéZz udélej s mad’arskymi a ¢eskymi jidly:

Segedinsky gulas

600 g veptového bucku, nebo plece
400 g bilého kysaného zeli

200 g slaniny

200 ml zakysané smetany

500 ml zeleninového vyvaru

3 cibule stfedni velikosti

3 polévkové lzice vepiového sadla
3 polévkové 1zice hladké mouky

2 polévkové 1zice mleté sladké papriky
4 bobkové listy

6 kulicek nového koteni

Sal

Peprt

Postup

Veptové maso nakrajime na 2 az 3 centimetry velké kostky a vlozime do sddlem vymazaného pekace,
osolime, pfiddme najemno nakrajenou cibuli a na malé kostky nakrajenou slaninu, opepifime, piidame
mletou papriku a dikladné promichdme, aby se vSechno vziajemné propojilo. Nésledné ptridame
prekrajené a neproplachnuté kysané zeli i se Stavou a opét celou smés promichame. Vlozime bobkové
listy a nové koteni, zalijeme zeleninovym vyvarem, ptiklopime a vloZime do trouby rozpalené na 200 °C,
kde vSe zapékame zhruba ¢tvrt hodiny. Poté stdhneme teplotu na 150 °C a pe¢eme 2 hodiny. Obcas pekac
Z trouby vytahnéte a smés promichejte. Asi deset minut pied koncem peceni pfilijte do gulasSe kysanou
smetanu (nesmi byt studend, srazila by se) smichanou s hladkou moukou a nékolika Izicemi $tavy

Z pekace.
Podavani

Ptfed podavanim vyjméte bobkové listy a kuliCky nového koteni. Servirujeme s houskovym, ¢i kynutym

knedlikem.

Kynuté ovocné knedliky

Na posypani

100 g maslo rozpustene
150 g tvrdy tvaroh
100 g cukr

Na tésto

polohrub4 mouka 400 g


https://fresh.iprima.cz/suroviny/polohruba-mouka-0

mléko 200 ml

drozdi 3/4 kostky
cukr moucka 3—4 1zice
vejce 1 ks

Spetka soli

ovoce dle chuti (napf. merunky, bortivky aj.)
1. Do misy prosijte vS§echnu mouku a udélejte do ni vétsi dillek. Do dilku rozdrobte drozdi, posypejte
cukrem a zalijte necelou polovinou vlazného mléka.
Nepatrné posypejte moukou a promichejte - pouze Cast v dilku! Nechte vzejit kvasek cca 15 minut.
3. Pak pfimichejte zbytek mléka, ve kterém rozmichejte vajicko a Spetku soli. Vypracujte hladké
tésto.
4. 'V teple nechte kynout asi hodinu. Pak prohnét'te, vyvalejte a vétSim hrnkem vykrojte kolecka, ktera
poklad’te ovocem dle chuti.
Zabalte a v ruce uvalejte kulicky. Nechte jesté asil0 minut kynout.
6. Vkladejte do vrouci vody na cca 12 minut. V poloviné vareni otocte varecCkou ty knedliky, které
vyplavaly. Vyjméte z vody a propichejte vidlickou.
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DalSi informace najde$ v u¢ebnici nebo seSité.
Vypracoval: Mgr. Jaroslav Franek


https://fresh.iprima.cz/suroviny/mleko-0
https://fresh.iprima.cz/suroviny/drozdi
https://fresh.iprima.cz/suroviny/cukr-moucka-0
https://fresh.iprima.cz/suroviny/vejce-0
https://fresh.iprima.cz/suroviny/spetka-soli
https://fresh.iprima.cz/suroviny/ovoce-dle-chuti-napr-merunky-boruvky-aj

