
 PO  8.1. ÚT   9.1. ST  10.1. ČT   11.1. PÁ   12.1.

Ranní svačinka ZŠ

Bageta s máslem, 

šunka                            

1A,7

Droţďová 

pomazánka, chléb  

1A,3,7

Nutelové máslo, 

rohlík, kakao                        

1A,7

Chléb, máslo, vejce, 

paţitka                                 

1A,7

Párek s hořčicí,                    

rohlík                   

1A,10

POLÉVKA

Brokolicová                         

s houskou                    

1A,9

Rybí polévka                      

s krutony                                   

1A,3,4,9

Slepičí                                 

s droţďovými 

knedlíčky  1A,3,9

Ukrajinský boršč                    

1A,7,9

Selská                                                        

1A,7,9

1
Šťavnatá vepřová 

pečeně, rýţe                                    

1A

Krůtí játra                          

na cibulce, bulgur

Boloňské špagety 

sypané sýrem         

1A,7

Tvarohové koláče                 

s povidly                           

1A,3,7

Kuřecí nudličky                    

v sýrové omáčce, 

špecle 1A,7

Ţáci a studenti Ovocný salát Ovoce Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Ovocný salát Ovoce Zeleninový salát Ovoce

2
Maďarský perkelt, 

steril. okurek                   

1A

Vařené vejce, čočka, 

chléb                        

1A,3,7

Smaţená kuřecí kapsa 

(sýr, šunka), 

brambory s paţitkou              

1A,3,7

Krůtí na paprice, 

těstoviny                      

1A,3,7

Ryba v kukuřičném 

těstíčku, šťouchané 

brambory    1A,3,4,7                                

Ţáci a studenti Ovoce Ovocný salát Ovoce
Ostatní Ovoce Ovocný salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Zeleninové lečo                 

s klobásou, chléb    

1A,3,7

Špecle se zeleninou                

1A,3,7

Hamburská kýta, 

kynutý knedlík   

1A,3,7

Vepřový steak, 

pepřová omáčka, 

brambory          1A,7     

Portugalský salát (těstoviny, 

ananas, uzenina),                     

obloha, pečivo  1A,3,7

Ţáci a studenti Ovoce Ovoce
Ostatní Ovoce Ovoce

Pitný reţim

Ţelé se šlehačkou   7

Základní škola Zachar, Kroměříţ, příspěvková  organizace, Albertova 4062

  JÍDELNÍČEK  

Další nabídka                  

jen pro ţáky

Jogurt s ovocem             

7

Ovocný a bylinkový čaj, sirup, 100 % ovocný dţus, bílá káva, kakao, voda

8.1. - 12.1. 2024



                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


