Zakladni $kola Zachar, Kromé¥iz, prispévkova organizace, Albertova 4062

<

4 r v 0 .
TR e JIDELNICEK 2
22.1.-26.1.2024 '
PO 22.1. UT 23.1. ST 24.1. CT 25.1. PA 26.1.
Tunakovy krém, Chléb s maslem, Makova rolka,bila | Vlasskd pomazanka, Cesnekova
Ranni svatinka ZS ovesny rohlik kuteci Sunka, paprika kava pletynka pomazanka,
1A,4,7 1A,7 1A,3,7 1A,3,7 dalamanek 1A,7
Hoveézi s krupici : ., Slepici — : ,
POLEVKA a vejcem Kulla f 3 S7J ghly s celestynskymi Valaii(a; k7y;ehca le ;:[1;0\9/&
1A,3,9 T nudlemi 1A,3,9 S 7
Veprova pecené Hovézi na divoko, Ktehké kosteCky Zemlovka s jablky Mexicky gulas,
1 na zelenych téstoviny na kari, bulgur a tvarohem nocky
paprickach, ryze 1A 1A,7 1A 1A,3,7 1A
Zici a studenti Zeleninovy salat Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovoce Ovocny salat Ovoce
Rt el T(V)rt1,1a plnéna Rybi karb.enatek Rivkiat ity ) S’maz?ny, 5
L , kufecim masem se zeleninou, v veprovy-tkureci tizek,
2 hrachova kase, chléb : ) .. v barbecue omacce, .
A7 a zeleninou, dresing | brambory s pazitkou s 1A bramborovy salat
: 1A,7 1A3,4,7 . 1A3,7.9
Zici a studenti Ovoce Zeleninovy salat Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Zeleninovy salat Zeleninovy salat Ovoce

3

POUZE PRO CIZ{

Uzena pecené,
¢esnekova omacka,

Pstrosi vejce,
bramborova kase

Moravsky vrabec,
zeli, houskovy

Veprovy steak,mini
karotka, brambory

Kureci salat
s téstovinou, zel.

STRAVNIKY a 3.st. hous.knedlik 1A,3,7 1A,3,7 knedlik 1A,3,7 1A,7 ObIOha, peéivo 1A,3,7
ZAci a studenti Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Zeleninovy salat Ovoce

Pitny rezim

Ovocny a bylinkovy €aj, sirup, 100 % ovocny dZus, bild kava, kakao, voda

Dalsi nabidka
jen pro Zaky

Jogurt s ovocem 7

Puding s ovocem 7




Jidlo je uréené k piimé spoti-ebé bez skladovani! Zména jidelnicku vyhrazena!



