
 PO  5.2. ÚT   6.2. ST  7.2. ČT   8.2. PÁ   9.2.

Ranní svačinka ZŠ

Bageta                                

s máslem,šunka, 

banán 1A,7

Chléb, máslo, vařené 

vejce, pažitka                          

1A,7

Bublanina, kakao  

1A,3,7

Budapešťská 

pomazánka, rohlík  

1A,7

Masová pomazánka, 

chléb                               

1A,7

POLÉVKA
Hovězí s bulgurem              

a hráškem  1A,9

Bramboračka                                                                                                                                        

s houbami  1A,9

Slepičí s játrovými 

knedlíčky  1A,9

Zelňačka                       

1A,7,9

Zeleninová s jáhly  

1A,9

1
Poděbradské krůtí 

maso, rýže                   

1A,7,9

Hovězí maso              s 

kapustou, brambory  

1A

Uhlířské špagety 

sypané sýrem  1A,3,7

Krupicová kaše 

sypaná perníkem  

1A,7

Kuřecí plátek                   

na rajčatech, těstoviny  

1A,7

Ţáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Ovoce Zeleninový salát Ovoce

2
Květákový nákyp, 

bramborovo                     

- pohankové pyré  

1A,3,7

Opečený kuřecí párek, 

fazole  na kyselo, 

žitný chléb  1A,B,7

Kuře na paprice, 

těstoviny                        

1A,3,7

Kološvárské zelí  

1A,7

Obalovaný losos          

v medu a hořčici, 

brambory s pažitkou  

1A,4,7,10

Ţáci a studenti Zeleninový salát Ovoce Ovocný salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovoce Ovocný salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Uzené maso, švestková 

omáčka, bram. knedlík  

1A,3,7

Kuřecí kung - pao, 

kuskus  1A,5,6

Maďarský guláš, 

houskový knedlík  

1A,3,7

Smažené žampiony, 

brambory, tatarská 

omáčka  1A,3,7

Sýrový salát, obloha, 

pečivo  1A,3,7

Ţáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Ovoce Zeleninový salát Ovoce

Pitný reţim

Želé se šlehačkou  7
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jen pro ţáky Jogurt s malinami  7
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                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


