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Ranní svačinka ZŠ
Bageta s máslem, 

plátkový sýr  1A,7

Mrkvová pomazánka, 

chléb corn  1A,B,7

Makový hřeben, 

kakao 1A,3,7

Bylinkové máslo, 

chléb, bílá káva  1A,7

Kuřecí pomazánka, 

dalamánek  1A,7

POLÉVKA
Hovězí s bulgurem                            

a hráškem  1A,9

Špenátová s krutony  

1A,3,7,9

Slepičí                       

se zeleninovým 

svitkem  1A,9

Dýňová                               

se slunečnicovými 

semínky  1A,7,9

Fazolová s jáhly  1A,9

1
Vařené vejce, koprová 

omáčka, brambory  

1A,7

Těstovinové kuřecí 

rizoto sypané sýrem  

1A,7

Vepřové na zázvoru, 

rýže  1A

Jáhelník s ovocem  

1A,3,7

Šťavnatá hovězí 

pečeně, těstoviny  1A

Ţáci a studenti Ovoce Ovocný salát Ovoce
Ostatní Ovoce Ovocný salát Ovoce

2
Krůtí maso na kari, 

rýže  1A,7

Čočkový karbenátek, 

brambory s pažitkou  

1A,3,7

Svíčková                    

na smetaně, houskový 

knedlík  1A,3,7

Boloňské špagety 

sypané sýrem  1A,7

Rybí filé na kmíně, 

bramborová kaše  

1A,4,7

Ţáci a studenti Zeleninový salát Ovoce Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovoce Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Vídeňský guláš, 

houskový knedlík  

1A,3,7

Lasagne s hovězím 

masem a rajčaty  

1A,3,7

Čevapčiči s cibulí            

a hořčicí, šťouchané 

brambory  1A,10

Vepřová kotleta              

s pepřovou omáčkou, 

brambory  1A,7

Italský salát, obloha, 

pečivo  1A,7,11

Ţáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Ovoce Zeleninový salát Zeleninový salát Ovoce

Pitný reţim

Muffiny  1A,3,7
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