
 PO  4.3. ÚT   5.3. ST  6.3. ČT   7.3. PÁ   8.3.

Ranní svačinka ZŠ
Rybí pomazánka, 

houska  1A,3,4,7

Máslo, kuřecí šunka, 

chléb, rajče  1A,3,7

Tvarohový šáteček, 

bílá káva  1A,3,7

Drožďová 

pomazánka, 

dalamánek  1A,B,3

Masová pomazánka, 

chléb  1A,7

POLÉVKA
Francouzská                 

1A,9

Kulajda s jáhly  

1A,3,7,9

Slepičí                               

s drožďovými 

knedlíčky  1A,3,9

Polévka z hlívy 

ústřičné  1A,9

Italská s bazalkou  

1A,9

1
Vepřové                      

na majoránce, 

těstoviny  1A

Mexické fazole, 

houska  1A

Hovězí maso                 

na zelených 

papričkách, rýže  1A

Bělehradská vepřová 

pečeně, bulgur  1A

Rybí filé v těstíčku, 

šťouchané brambory  

1A,3,4,7

Ţáci a studenti Zeleninový salát Ovoce Ovocný salát Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovoce Ovocný salát Zeleninový salát Ovoce

2
Zapečená brokolice             

s nivou, brambory                

s pažitkou  1A,3,7

Vepřové na divoko, 

těstoviny  1A,7

Tortila s kuřecím 

masem, dresing  1A,7

Dukátové buchtičky                    

s vanilkovým krémem  

1A,3,7

Krůtí plátek                  

na hořčici, zeleninová 

rýže  1A,10

Ţáci a studenti Zeleninový salát Ovoce Zeleninový salát Ovoce
Ostatní Zeleninový salát Ovoce Zeleninový salát Ovoce

3                 
POUZE PRO CIZÍ 

STRÁVNÍKY a 3.st.

Dušené hovězí, 

houbová omáčka,              

hous. knedlík  1A,3,7

Bulharská musaka  

1A,3,7

Segedínský guláš, 

houskový knedlík  

1A,3,7

Smažený sýr, 

brambory, tatarská 

omáčka  1A,3,7

Vajíčkový salát, 

obloha, pečivo  

1A,3,7
Ţáci a studenti Ovoce Zeleninový salát Ovoce

Ostatní Ovoce Zeleninový salát Ovoce
Pitný reţim

Puding s želé 7
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                          Změna jídelníčku vyhrazena!Jídlo je určené k přímé spotřebě bez skladování!


