kEV E uu:\csco RROMET

PO 8.4.

Zakladni $kola Zachar, Kromé¥iz, prispévkova organizace, Albertova 4062

JIDELNICEK

UT 9.4.

8.4.-12.4.2024

ST 10.4.

CT 11.4.

Ranni svadinka ZS

Bageta s maslem,

Chléb s maslem,

Tvarohovy Satecek,

Bylinkové maslo, Masova pomazanka,
platkovy syr 1A,7 | vejce, pazitka 1A,3,7 kakao 1A,3,7 chléb corn 1A,B,7 chléb 1A,7
POLEVKA Francouzska Kulajda s jahly Slepici s jatrovymi Frankfurtska Bramboracka
1A,9 1A,3,7,9 knedlicky 1A,3,9 1A,7.9 s pohankou 1A,9
Varer}evz vejce, koprova K1j1v1t1 ,maso il v Veprczxvfy .plaT%k Hoxi?m V1d§nsk¥
1 omacka, brambory | na paprickéach, bulgur cdend. téstoviny 1A na hoi¢ici, ryze gulas, krupicové
1A,3,7 1A pecene, Y 1A,10 no¢ky 1A.3,7
Zici a studenti Ovoce Ovocny salat Ovoce
Ostatni Ovoce Ovocny salat Ovoce
: . % Ao , ‘oo . . Rybi filé
Pekingskeé sojové | Cockovy karbenatek, Cinské nudle Kynuté knedliky .,
N (1 .. . . . v brokolicovém
2 nudlicky, hraskova | brambory s pazitkou s kufecim masem s povidly, méak . rn y
(e 1A.6 1A3,7 a zeleninou 1A 1A3,7 testicku, bram. kase
ry > 9~ u = 1A,3,4,7
Zici a studenti Zeleninovy salat Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Zeleninovy salat Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
3 Segedmsky gulars, Lasagne SVhOV?ZIm Klire ala Fach’na, Husitska smés, kuskus| Syrovy salat, obloha,
' houskovy knedlik masem a Spenatem cervené zeli, A c&ivo 1A3.7
R 1A3,7 1A3,7 bram knedlik 1A,3,7 P "~
ZAci a studenti Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Ostatni Ovoce Zeleninovy salat Ovoce
Pitny rezim
I;:llls;fl;ﬁ(kya Jogurt s bortivkami 7

Muffiny 1A,3,7




Jidlo je uréené k piimé spoti-ebé bez skladovani! Zména jidelnicku vyhrazena!



